Sondag 17 mars

Gavlesprinten 2024

Tavlings PM

Arrangor Gavle Skidkamrater.

Tavlingsplats Skidstavallen i Stromsbro 4 km norr om Gavle.
Skidstavagen 22, infart fran RV583 Bjorkevagen (gamla
E4) eller Hamnleden.

Teknik Fri stil.

Klasser
Klass Distans Disciplin
Mix 0-8 650 m Intervallstart
T9-10 3x650 m Nationell sprintstege
K9-10 3x650 m Nationell sprintstege
T11-12 3x650 m Nationell sprintstege
K11-12 3x650 m Nationell sprintstege
T13-14 3x850 m Nationell sprintstege
K13-14 3x850 m Nationell sprintstege
T15-16 3x850 m Nationell sprintstege
K 15-16 3x850 m Nationell sprintstege
D17-- 3x850 m Nationell sprintstege
H17-- 3x850 m Nationell sprintstege
Oppen klass 3x850 m Nationell sprintstege

Nationell sprintstege Den nationella sprintstegen bygger pa att alla deltagare i
tavlingen genomfér en prolog med tidtagning for
att kvalificera/seeda  sig  till  finalomgangen. |
finalomgangen aker sedan alla, oavsett antalet deltagare
i klassen, en semifinal och en final. Detta innebér att alla



Banor

Uppvarmning och
inspektion av banan

Start

Tavlingssekretariat

Nummerlappar

Strykningar

Bruten tavling

Chip

Vatska

deltagare i tavlingen &r garanterade tre tavlingstillfallen
under tavlingen oavsett vilket resultat en deltagare
presterar. De tavlande har samma nummerlapp genom
hela tavlingen. Tidtagning sker enbart i prologen, i
finalheaten galler placering.

Om en klass har 2-5 deltagare sa aker deltagarna tva
heat mot varandra i finalomgangen dar den totala
platssiffran avgor slutplaceringen i tavlingen.

Om en klass enbart har en deltagare flyttas denna 6ver
till enligt organisationen lamplig klass.

Las mer pa: Skidor.com

Bankartor och hojdprofil publiceras pa hemsidan sa
snart banorna ar faststillda. Andring kan ske kort inpa
p.g.a. snotillgang.

Uppvarmning och skidtestning far ske pa banorna i ratt
akriktning innan klockan 10:40 da tavlingsbanan stanger.
Uppvarmnings- och motionsspar finns med start mellan
vallaboden och parkeringen. Observera att inga
avsparrningar far passeras!

Forsta start 11:00, individuell start. Folj funktionarernas
instruktioner. Se till att vara vid passagen till start minst
10 min innan din starttid.

Sekretariatet ar beldget i byggnaden invid startomradet
och ar 6ppet pa tavlingsdagen fran kl. 09:00.

Hamtas foreningsvis i sekretariatet mellan 09:00 och
10:30. Samma nummerlapp galler fér hela
sprinttavlingen. Akaren behaller denna under dagen och
aterlamnas direkt vid finalens malgang. For ej aterlamnad
nummerlapp debiteras 150 kr.

Lamnas skriftligen till tavlingssekretariatet.

Akare som bryter tivlingen maste meddela funktionar
vid malet samt lamna in nummerlapp och chip.

Tidtagningschip satts pa av funktionar i anslutning till
start och aterlamnas efter malgang i prologen. Enbart
arrangorens chip skall anvandas.

Ingen tidtagning i heaten, enbart placering.

Ej aterlamnat chip debiteras med 1000 kr.

Finns vid malgang.


https://www.skidor.com/idrotter/langdakning/nyheter/2021/2021-11-22-nationell-sprintstege
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Prisutdelning

Start- och
Resultatlistor

Folj loppet

Officiell anslagstavla

Omkladning/dusch
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Lagledarmote genomfors fysiskt pa tavlingsdagen Kkl.
10:15, utanfor tavlingssekretariatet.

Vallabod finns i anslutning till startomrade.

Medaljer till samtliga. Prisutdelning for tavlingsklasser,
11-12 och dldre.

For Mix 0-8 delas medaljer ut direkt efter malgang pa
prispallen. Ovriga tavlingsklasser i anslutning till
malomradet ca 15 min efter sista malgang i respektive
klass. | 6ppna klasser utlottningspriser.

Publiceras digitalt pa hemsida samt SSF/TA. Klass mix 0-8
sker utan tidtagning, resultatlista publiceras i
bokstavsordning. Resultatrapportering for T/K 9-10 sker i
startordningen. Oppna klasser &ker utan tidtagning,
resultatlista publiceras i bokstavsordning.

Liverapportering sker via http://live.skidor.com.

Finns under valkomst-/reklamskyltar, till vanster om
vallaboden.

Omkladningsrum och dusch finns i klubbstugan.

Finns i klubbstugan.

Sker pa anvisad plats, folj funktionarernas instruktioner.
Begrdansat med parkeringsmojligheter, sa vi uppmanar
alla att forsoka samaka sa langt det ar maijligt.
Hamburgare, varm- och kall dryck, m.m. finns att kopa i
klubbstugan, som ar Oppen fran 10:00. Endast
swishbetalning.

Svenska Skidforbundets tavlingsregler giller.

Lamnas skriftligen till tavlingssekretariatet senast 15 min
efter publicering av preliminéara resultat, mot en kostnad
av 300kr.

Ingen anmalan ar moijlig efter 2024-03-14.

Startlistor publiceras pa hemsidan. Genom er anmaélan

godkanner ni publicering av ert namn pa hemsidan/SSF
TA.


http://live.skidor.com/

Koldgrans -15. Mats utefter banan. Om temperaturen understiger
koldgransen kan starten flyttas fram.

Installd tavling Vid installd tavling debiteras inte startavgiften.

Upplysningar: https://skidkamraterna.se/gavleskejten
styrelsen@skidkamraterna.se

Tavlingsledare: Fredrik Olofsson, 076 390 28 30
Sjukvard: Camilla Larsson, 073 964 48 17
Tavlingsexpedition: 07031958 90

Tavlande, funktiondrer och askadare medverkar i och besdker tavlingarna pa egen risk. Vi
frantar oss all ersattningsskyldighet for skada som kan uppkomma under eller i samband med
tavlingarna.

Gavle Skidkamrater halsar alla varmt valkomna!
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