TEAM
SPORTIA

Supermarket
Strémsbro

Sondag 15 september 2024

Gavleterrangen

Inbjudan

Start Gemensam start klassvis fran klockan 11.00. Barnloppet har egen start 10.30.
Plats Skidstavallen, Gavle.
Klasser Barnlopp 0-8 ar ca 400 m eller 1000 m, efter eget val.

Ungdom 2.2 eller 5.5 km, efter eget val.

Dam/herr lang ca 10 km.

Dam/herr kort ca 5.5 km.

Springa med hund ca 4.5 km.

Oppen motion 4.5 km utan tid.

Klubbmasterskap Alla som springer for Gavle Skidkamrater pa distanserna 5.5km och 10 km
deltar i KM 2023.

Underlag Terrangspar, banan gar efter de ordinarie skidsparen.
Anmalan Via GSKs hemsida; https://skidkamraterna.se/gavleterrangen.
Startavgift Barnloppet 0-8 ar: 50 kr.

Ovriga klasser: Féranmalan t.o.m. 31/8: 200 kr.
Efteranmaélan t.o.m. 13/9: 300 kr.
Ingen direktanmalan pa plats.

Betalas till Swish# 123 302 24 15 eller BG 5297-2908 i samband med anmalan.
Forst nar betalningen ar registrerad kommer anmalan att synas i listan.

Service Café, toaletter och dusch i klubbstugan.

Priser Prisutdelning till plats 1-3 i 10 och 5.5 km klasserna, samt Springa med hund
och KM. Medaljer till samtliga.

Ovrigt Deltagande sker pa egen risk.

Kontakt styrelsen@skidkamraterna.se
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