
 

Tisdag 6 juni 

Gavletrailen 2023 

Tävlings PM 
Arrangör 
 

Gävle Skidkamrater 

Tävlingsplats Skidstavallen i Strömsbro 4 km norr om Gävle.  
Skidstavägen 22, infart från RV583 Björkevägen (gamla E4) eller 
Hamnleden. 
 

Parkering I anslutning till tävlingsarenan. 
 

Tävlingsprogram Klass 
Start 10:00 

Spring med hund 
Spring med hund 

Start 11:30 
Barnlopp 0-8 år 

Start 12:00 
Ungdom 
Ungdom 
Ungdom 
Dam 
Dam 
Herr  
Herr 

 

Distans 
 
5 km 
10 km 
 
Ca 400 m 
 
1,7 km 
3,4 km 
5 km 
5 km 
10 km 
5 km 
10 km 

Underlag 
 

Banan består av ca 80 % stigar och 20 % terrängspår. Det är gott om rötter 
och stenar på stigarna vilket gör dem tekniskt roliga och utmanande. Även 
ett blötare parti på 100 meter över en mosse ingår på den långa banan. 
 

Startprocedur Masstart för samtliga klasser  
 



  

Tävlingssekretariat 
 

Sekretariatet är beläget i byggnaden invid startområdet och är 
öppet på tävlingsdagen från kl. 09:00  
 

Nummerlappar 
 

Utlämning av nummerlappar sker i tävlingssekretariatet bredvid 
starten från 09:00 till 11:30. Återlämnas direkt vid målgång. För ej 
återlämnad nummerlapp debiteras 150 kr. 
 

Strykningar Lämnas skriftligen till tävlingssekretariatet. 
 

Bruten tävling 
 

Löpare som bryter tävlingen måste meddela funktionär vid målet 
samt lämna in nummerlapp. 

  
Vätska Finns vid målgång samt efter ca 5 km på lång bana. 

Till hundarna finns vattenutkastare på Klubbstugans norra kortsida. 
Ta med egen vattenskål. 
 

Tävlingsmöte Tio minuter innan respektive start vid startområdet.  
  
Prisutdelning 
 

Pris till samtliga i barn- och ungdomsklasserna direkt vid målgång. 
Priser till tre första i klasserna D5, D10, H5 och H10. Prisutdelning 
efter sista målgång. Utlottningspriser anslås vid 
tävlingsexpeditionen. 
 

Resultatlistor 
 

Publiceras digitalt på hemsida efter tävlingen. Barnloppet 0-8 sker 
utan tidtagning, resultatlista publiceras i bokstavsordning.  

  
Omklädning/dusch Omklädningsrum, dusch och toaletter finns i klubbstugan. 
  
Sjukvård Första förband finns i klubbstugan, tävlingssekretariatet, samt hos 

utvalda flaggvakter. Telefonnummer till sjukvårdsansvarig finns 
under kontakter i detta PM. 
 

Servering Servering av hamburgare, fika med mera finns i klubbstugan som är 
öppen från 09:00. Endast swishbetalning. 

  
Anmälan Via GSKs hemsida; https://skidkamraterna.se/gavletrailen, senast den 2 

juni.  
 

Efter-/Direktanmälan Från 3 juni till 5 juni via https://skidkamraterna.se/gavletrailen, samt 
på tävlingsdagen mellan 09:00 och 10:30 (09:30 för springa med 
hund) vid tävlingssekretariatet mot förhöjd avgift. Endast 
swishbetalning på tävlingsdagen. 
 

Startlistor 
 

Startlistor publiceras på hemsidan dagen innan tävlingen. Genom er 
anmälan godkänner ni publicering av ert namn på hemsidan. 
 

  



Startavgifter T.o.m. 2/6 Barnloppet        50kr 
 Övriga klasser 100kr 
3/6 – 6/6 Barnloppet      100kr 
 Övriga klasser 200kr 

  
  

Inställd tävling Vid inställd tävling debiteras inte startavgiften. 
  
  

Upplysningar: https://skidkamraterna.se/gavletrailen 
styrelsen@skidkamraterna.se 
 

Tävlingsledare: 
Banchef: 
Sjukvård: 

Fredrik Olofsson, 076-390 28 30 
Petter Hillborg, 070-173 34 41 
Camilla Larsson, 073-964 48 17 

  
Tävlande, funktionärer och åskådare medverkar i och besöker tävlingarna på egen risk. Vi 
fråntar oss all ersättningsskyldighet för skada som kan uppkomma under eller i samband med 
tävlingarna. 
 
Vi publicerar foton på Hemsida, Facebook och Instagram efter loppet. Meddela 
tävlingsledningen om ni inte vill synas där. 
 
 
 

Varmt välkomna till Skidstavallen! 

 

 


